Leerplaatsprofiel MPU

Inleiding

In dit leerplaatsprofiel lees je de belangrijkste informatie over de afdeling waar het praktijkleren gaat
plaatsvinden. Hierdoor hopen we dat je je zo goed mogelijk kunt voorbereiden op je
opleidingsperiode.

Afdelingsschets

Welkom op afdeling MPU van het ETZ TweeSteden ziekenhuis. De verpleegafdeling Medisch
psychiatrische unit, is een specialistische afdeling die deel uitmaakt van de zorgeenheid psychiatrie.
De zorgeenheid psychiatrie bestaat uit het centrum voor psychosomatiek en dagbehandeling, de
polikliniek en de klinische afdeling (MPU). De afdeling ligt in de west vleugel van het Elisabeth-Twee
Steden ziekenhuis, vestiging Noord.

De afdeling psychiatrie verleent zorg aan mensen met een psychiatrische stoornis, bij wie ambulante
zorg en hulpverlening ontoereikend zijn gebleken. De MPU heeft een aselectief opnamebeleid wat
betreft leeftijd (wel 17+) en diagnose. Er is geen bovengrens voor wat betreft de leeftijden van de
patiénten. De MPU is niet ingericht op jeugdige patiénten en chronische psychiatrische patiénten die
langere opname nodig hebben. De MPU richt zich ook op patiénten met somatische co- morbiditeit.

De afdeling heeft een opnamecapaciteit van 20 patiénten en 4 dagbehandeling patiénten. Allemaal
1-persoonskamers. De MPU heeft ook de beschikking over een moeder kind kamer en EBK (extra
beveiligde kamer), deze wordt gebruikt om een patiént in separatie te kunnen verplegen.

De nazorg voor patiénten bestaat uit 0.a. een aanvullende dagbehandeling (OVDB), poliklinisch
vervolg, ambulante of klinische overname elders (o0.a. GGZ).

Veel voorkomende ziektebeelden/ingrepen

Stemmingsstoornissen Cognitieve stoornissen: Delier
Schizofrenie en aanverwante stoornissen Eetstoornissen, zoals anorexia nervosa
Posttraumatische stressstoornis en Persoonlijkheidsstoornissen
dissociatieve stoornissen

Angststoornissen Verslavingsproblematiek

Katatonie FNS

ECT behandeling (elektroconvulsietherapie) Esketamine behandeling

Multidisciplinaire samenwerkingen

Medisch specialisten
Arts-assistenten
Verpleegkundig specialisten
Facilitair medewerkers
Zorgassistenten

Fysiotherapie

Diétetiek

Medisch psychologie

Medisch maatschappelijk werk
Geestelijk verzorging
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Overlegvormen/onderwijsvormen

Eén keer in de maand vindt er een leerling-overleg plaats. Hier krijg je op tijd een uitnodiging
voor via de mail. Dit is altijd van 14.00 tot 16.00 uur, de locatie wisselt tussen het TweeSteden en
het Elisabeth Ziekenhuis. Wij proberen er voor te zorgen dat je dan moet werken en er dus niet
voor terug hoeft te komen. Tijdens dit leerling-overleg zijn de praktijkopleiders en alle leerlingen
zonder arbeidscontract aanwezig (zowel van MPU locatie TweeSteden als van MPU locatie
Elisabeth). Dit overleg is voor bijscholing, rondje hoe het met iedereen gaat en vooral
invulling/input vanuit jullie. Het is een interactieve bijeenkomst. Je kan dit overleg ook
gebruiken om leerdoelen te behalen zoals het geven van een klinische les, moreel beraad etc.

Elke dag geef je, je leerdoel aan in de dagstart. Om 15.00 en 22.00 uur is er een kort evaluatie
moment. Dit vindt plaats op de afdeling en hierbij zijn alle verpleegkundigen en leerlingen van
die dienst bij aanwezig.

ledere 3¢ dinsdag van de maand vindt er een afdelingsoverleg plaats van 14.30 tot 16.30 uur. Als
je hiervoor bent ingepland dan kun je hieraan deelnemen. Als je vrij bent hoef je hier niet naar

toe te komen. In dit overleg is ruimte om jouw leerproces te bespreken en het team op de
hoogte te brengen van wat jij wilt leren en wat je verwacht qua begeleiding.

Mogelijke vervolgopleidingen
Ziekenhuispsychiatrie verpleegkundige

HBO verpleegkundige



