
Leerplaatsprofiel Fam Moeder en Kind afdeling  

Inleiding 
In dit leerplaatsprofiel lees je de belangrijkste informatie over de Fam Moeder en Kind afdeling waar 

het praktijkleren gaat plaatsvinden. Hierdoor hopen we dat je je zo goed mogelijk kunt voorbereiden 

op je opleidingsperiode.  

Afdelingsschets 
Afdeling Fam Moeder en Kind valt onder de zorgeenheid Fam. Binnen deze zorgeenheid wordt 
geboortezorg en kindergeneeskunde geleverd. Fam bestaat onder andere uit de volgende afdelingen: 

• Afdeling Moeder en Kind: Neonatologie en Kraamvrouwen;  

• Verlosafdeling, Triage en Zwangeren; 

• Polikliniek Kindergeneeskunde en Gynaecologie; 

• Afdeling Kindergeneeskunde; 

• Kraamhotel 
 
De afdeling Moeder en Kind bevindt zich op de tweede verdieping en bestaat uit twee vleugels. Deze 
twee vleugels, E2 en E3, bevinden zich bij elkaar en deze worden in het midden door een centrale 
ruimte  met elkaar verbonden. Vleugel E2 biedt onder andere ruimte aan 9 couveusesuites. Vleugel 
E3 biedt onder andere ruimte aan 15 kraamsuites, 2 couveusesuites en 1 onderzoeks-, behandel- en 
opvangkamer voor een zieke pasgeborene. Op alle suites is zorgverlening aan zowel het (zieke) 
pasgeboren kind als aan de pas bevallen (zieke) kraamvrouw mogelijk. Daarnaast mag ook de partner 
van de moeder ten alle tijden op de kamer verblijven. 
 
Op de Fam Moeder en Kind afdeling staat de zorg voor moeder en kind centraal. De specialismen 
Obstetrie en Neonatologie komen er samen waardoor er zorgverleners met verschillende 
specialismen werkzaam zijn en binnen één en dezelfde suite zorg verlenen aan zowel moeder 
(kraamvrouw) als kind. Per dienst worden patiënten verdeeld en wordt er bekeken welke zorg de 
patiënt nodig heeft en welke gespecialiseerde zorgverlener deze zorg het beste kan leveren. Er wordt 
gestreefd naar zo min mogelijk zorgverleners per dag en naar zoveel mogelijk continuïteit in zorg 
door zoveel mogelijk dezelfde zorgverlener voor moeder en kind, het gezin, te laten zorgen.  
 
Binnen heel Fam wordt gewerkt vanuit de visie Family Centered & Integrated Care. 
Dit betekent dat de zorg voor het gehele gezin centraal staat. Of de zorg nu gericht is op de zwangere, 
de kraamvrouw en/of op het kind, het gehele gezin wordt betrokken. Er wordt continue afgestemd 
door zorgverleners welke behoeften de zorgvrager heeft en welke ondersteuning hierbij nodig is. 
Daarnaast is het mogelijk dat de partner of ander familielid kan blijven slapen en komen de gehele dag 
bezoek kunnen ontvangen. Op de kamer en afdeling zijn er faciliteiten die deze mogelijkheden 
ondersteunen. 
 
Binnen Fam wordt het gezin gestimuleerd om zo mogelijk zo veel mogelijk zelf zorg voor elkaar te 
dragen. Uiteraard vraagt dit afstemming en begeleiding van en door de zorgverlener. 
 
Uitgangspunt is dat het gezin, de ouders het beste weten wat hun kind nodig heeft en dat zij de 
belangrijkste personen in het leven van het kind zijn. Als professionals zetten wij onze zorg samen met 
de ouders in en vormen we samen een team om de zorg zo fijn en goed mogelijk te laten verlopen. 
 
Link naar “Hallo, wij zijn fam!” (https://www.youtube.com/watch?v=aj-MQ5Z6t30) 



Veel voorkomende ziektebeelden/ingrepen 
Kraamvrouwen Pasgeborenen 

Sectio Caesarea primair/secundair Observatie na meconium houdend vruchtwater 

Koorts post partum Observatie kunstverlossing (vacuümextractie/sectio) 

Diabetes mellitus of diabetes gravidarum Observatie na langdurig gebroken vliezen 

(sub) totaalruptuur Observatie na medicatiegebruik moeder 

Langdurig gebroken vliezen (Verdenking) infectie 

Koorts post partum Macrosomie 

Sociale indicatie Dysmaturiteit 

Manuele placenta verwijdering Prematuriteit 

Fluxus Wet Lung 

Mastitis IRDS 

Pregnacy Induced Hypertension (PIH) Neonatale icterus 

Pre-eclampsie (PE) Hypothermie 

HELLP syndroom Hyperbilirubinemie 

 Hypoglycemie  

 Congenitale afwijking 

 Neonataal AbstinentieSyndroom  

 Voedingsproblemen 

 

Multidisciplinaire samenwerkingen 
Opsomming van samenwerkingen (zoals bijv fysie, logo, psychologie etc.) 

• Medisch specialisten     

• Arts-assistenten 

• Verpleegkundig specialisten  

• Lactatiekundige 

• Facilitair medewerkers 

• Zorgassistenten 

• Psysician assistents 

• Diabetes verpleegkundige 

• Fysiotherapie 

• Diëtetiek 

• Medisch psychologie 

• Medisch maatschappelijk werk 

• Geestelijk verzorging 

Overlegvormen/onderwijsvormen 
Teamoverleg - Driemaandelijkse overlegmoment rondom o.a. organisatorische/beleid gerelateerde 

onderwerpen. Teamoverleg is gesplitst  

Werkoverleg - halfjaarlijks overlegmoment rondom o.a. zorginhoudelijke, praktische onderwerpen 

waarin werkafspraken worden vastgesteld. Met betrekking tot deze overlegvorm wordt op basis van 

onderwerpen beoordeel of dit overlegmoment plaats vinden tussen kraamverpleegkundigen, 

neonatologie verpleegkundigen of beiden. 

Teamscholing - drie maandelijks, 2 uur durend onderwijsmoment waarbinnen kennis gedeeld wordt 

rondom zorginhoudelijke onderwerpen, onderzoeken en ziektebeelden.  

NLS/PBLS/BLS/TRM training - Verplichte jaarlijkse training rondom life support en samenwerking in 

de brede zin van het woord.  

Neonatologiescholing - Jaarlijkse scholingsdag waarin zorginhoudelijke kennis wordt overgedragen 

en vaardigheden worden getraind door en voor kinder- en neonatologie verpleegkundigen binnen 

Fam Moeder en Kind. 



Obstetriescholing - Jaarlijkse scholingsdag waarin zorginhoudelijke kennis wordt overgedragen en 

vaardigheden worden getraind door en voor Fam kraamverpleegkundigen en verzorgenden binnen 

Fam Moeder en Kind. 

Mogelijke vervolgopleidingen 
Binnen Fam werken uitsluitend gespecialiseerde verpleegkundigen. Specialistische Verpleegkundige 

Vervolgopleidingen waarbij praktijkleren binnen Fam Moeder en Kind mogelijk is zijn:  

- Kraamverpleegkundige; 

- Kinderverpleegkundige; 

- High Care Neonatologie(HCN)-verpleegkundige. 

Alle nieuwe medewerkers binnen Fam Moeder en Kind worden middels EPA’s opgeleid voor de 

context waarin zijn werkzaam zijn: het bieden van low- medium- en high care verpleegkundige zorg 

aan kraamvrouwen en low- en medium care verpleegkundige zorg aan pasgeborenen. Bij gebleken 

geschiktheid bestaat de mogelijkheid zich in een later stadium te specialiseren tot HCN 

verpleegkundige. Voor een specialisatie tot obstetrie- of kinderverpleegkundige bieden andere Fam 

afdelingen mogelijkheden. 

Praktijkleren (alleen voor vervolgopleidingen) 
Voor het werken binnen Fam Moeder en Kind is een bekwaam verklaring rondom vier Moeder en 

Kind EPA’s voorwaardelijk. Het betreft hier de EPA’s: 

 

- MK-FO-1: Zorg verlenen aan een pasgeborene met een laag- en midden complexe zorgvraag 

- MK-FO-2: Zorg verlenen aan en assisteren bij de opvang van de (vitaal bedreigde) 

pasgeborene vanaf 24 weken zwangerschapsduur 

- MK-OBS-5: Zorg verlenen aan een kraamvrouw met een laag- en midden complexe zorgvraag 

- MK-OBS-6: Zorg verlenen aan een kraamvrouw met een hoog complexe zorgvraag 

 

De leerroute wordt in samenspraak met betrokkene vastgesteld voor aanvang van het 

dienstverband. De leerroute om tot een bekwaamverklaring rondom bovenstaande vier EPAS’s te 

komen is in basis vastgesteld op 10 maanden. Vanaf 12 maanden na start dienstverband binnen Fam 

Moeder en Kind bestaat de mogelijkheid, afhankelijk van afdelingsbehoefte, zich te specialiseren tot 

HCN verpleegkundige.  

CZO-opleidingen-Moeder-en-kind 

 

 

 

https://etznet.sharepoint.com/sites/Leerhuis/SiteAssets/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FLeerhuis%2FSiteAssets%2FSitePages%2FPIO%2Dopleidingen%2FCZO%2Dopleidingen%2DMoeder%2Den%2Dkind%2Epdf&parent=%2Fsites%2FLeerhuis%2FSiteAssets%2FSitePages%2FPIO%2Dopleidingen

