
Leerplaatsprofiel CCU/HC en EHH 

Inleiding 
In dit leerplaatsprofiel lees je de belangrijkste informatie over de afdeling waar het praktijkleren gaat 

plaatsvinden. Hierdoor hopen we dat je je zo goed mogelijk kunt voorbereiden op je 

opleidingsperiode.  

Afdelingsschets  
De “CCU” staat voor Cardiac Care Unit, ook wel bekend als de hartbewaking. Sinds een paar jaar zijn 

we samengevoegd met de HC (high care). Je werkt dus nauw samen met IC verpleegkundigen.  

Op de CCU worden patiënten opgenomen met een acuut cardiaal probleem, of met een cardiaal 

ziektebeeld waarbij acute verslechtering of instabiliteit op kan treden. Op de HC liggen patiënten na 

bijvoorbeeld een operatie waarbij nabewaking nodig is of patiënten na een reanimatie bij 

bijvoorbeeld een hartinfarct. Patiënten op de HC verblijven daar voor maximaal 24u. Mocht er 

langdurigere zorg nodig zijn dan worden ze overgeplaatst naar een IC elders. Op de HC kan een 

beademde patiënt liggen.  

Wij zijn een gespecialiseerde afdeling, wat wil zeggen dat je op de CCU alleen mag werken als je een 

vervolgopleiding hebt gedaan tot CCU verpleegkundige.  We leiden ook BAZ PIO’s op maar werken 

hier na diplomering nog niet mee. 

De opnames op de CCU/HC zijn altijd acuut en verschillen van midden tot hoog complexe 

gespecialiseerde zorg.  

Op de EHH (Eerste Hart Hulp) komen patiënten met acute cardiale klachten, het is de spoed zorg 

voor de cardiale patiënt. Er worden mensen met pijn op de borst klachten ter observatie 

opgenomen, maar ook reanimaties en acute infarcten worden opgevangen op de EHH. Op de EHH 

komen ook een aantal ochtenden in de week patiënten voor een poliklinische elektrische 

cardioversie, daar zijn 5  bedden voor beschikbaar. Op de momenten dat er geen cardioversie 

patiënten liggen zijn deze bedden ook inzetbaar als EHH bed. Ook de leeftijdscategorie van de 

patiënten is zeer uiteenlopend. Op de CCU/ EHH worden patiënten verpleegt vanaf ongeveer 16 jaar.  

 

De CCU/HC en EHH tellen 20 bedden: 

• CCU/HC: 7 bedden (5 bedden CCU- 2 bedden HC) 

• EHH: 8 bedden 

• Cardioversie/EHH: 5 bedden 

• Reanimatiekamer  

• Lounge op de EHH met stoelen 

 
Het team van de CCU/HC en EHH bestaat uit afdelingsassistenten, zorgassistenten, secretaresses, 

baliemedewerkers op de EHH, CCU PIO’s,, BAZ PIO’s, 4e jaars HBO-V studenten, CCU 

verpleegkundigen, IC verpleegkundigen, praktijkopleider, teamleider en organisatorisch hoofd van de 

zorgeenheid. 

 

Filmpje Werken bij het ETZ op de afdeling CCU - YouTube  

https://www.youtube.com/watch?v=vXUv7r3sI30


 

Instagram account; CCU.EHH.etz  

Contactgegevens 

ETZ Tweesteden 

Afdeling: CCU/HC en EHH 

Telefoonnummer: 013-2214000 

Veel voorkomende ziektebeelden/ingrepen 
• ACS (acuut coronair syndroom • Dobutamine stress MIBI 

 

• (Acuut) hartfalen • TEE/ TTE 
 

• Pericarditis/ myocarditis/ endocarditis 
 

• CAG 
 

• Ritmestoornissen/ geleidingsstoornissen 
 

• PCI 
 

• Elektrische cardioversie • Pacemaker/ ICD implantatie 
 

link naar websites: 

• Patiënt Journal app : Informatie over 18 cardiologische behandelingen bijvoorbeeld 

cardioversie 

• ZIEKTEBEELDEN | Hartwijzer | NVVC 

• Overzicht van alle hart- en vaatziekten | Hartstichting 

Multidisciplinaire samenwerkingen 
Opsomming van samenwerkingen (zoals bijv fysie, logo, psychologie etc.) 

• Medisch specialisten   

• Arts-assistenten 

• Verpleegkundig specialisten  

• Diabetes verpleegkundige 

• Facilitair medewerkers 

• Zorgassistenten 

• Psysician assistents 

• Fysiotherapie 

• Diëtetiek 

• Medisch psychologie 

• Medisch maatschappelijk werk 

• Geestelijk verzorging 

• IC verpleegkundigen 

Overlegvormen/onderwijsvormen 
Dagstart;  
de dag word gezamenlijk met de HC gestart. De OVD stuurt aan dat de patienten verdeeld worden en 
de leerdoelen van de PIO’s worden kort gezamenlijk aangehaald. Met je WBG van die dag kan je je 
leerdoelen nog verder uitleggen. De OVD kijkt tevens of er al een leermoment ligt en/of er dingen 
zijn die onder de aandacht moeten komen. 
Dag evaluatie; 
in de evaluatie komt terug of leerdoelen zijn behaald, waar ben je tegenaan gelopen, wat verliep er 
goed of minder goed en hoe ging de samenwerking. We proberen deze evaluatie ook, net als de 
dagstart, gezamenlijk met de HC te doen.  

https://www.hartwijzer.nl/overzicht-ziektebeelden
https://www.hartstichting.nl/hart-en-vaatziekten


Scholingsdagen; 
voor al het personeel op CCU en EHH 2 x per jaar (hier doet de HC nog niet in mee, wellicht gaat dit in 
de toekomst wel meer gezamenlijk zijn). 
Dagelijks leermoment:  
Dit wordt ook in de dagstart besproken wie dit op zich neemt. Dit kan een PIO/student zijn of een 
gediplomeerd verpleegkundig of soms wel een arts of assistent. Het kan zo zijn dat er tijdens een 
werkdag een situatie zich voordoet wat zich goed leent voor het leermoment.  

Mogelijke vervolgopleidingen 
• CCU-verpleegkundige 

• BAZ-opleiding 

• Verpleegkundig specialist 

• Physician assistant 

Praktijkleren (alleen voor vervolgopleidingen) 
De leerroute wordt vastgesteld voor aanvang van de opleiding. Hierin worden de eventuele 

vrijstellingen bepaald, hoelang het voorwerk duurt en de opleidingsduur.  

Voor het behalen van het diploma tot CCU/ EHH verpleegkudige in het ETZ zijn de volgende EPA’s 

vereist:  

CZO-opleidingen-acute-zorg 

 

https://etznet.sharepoint.com/sites/Leerhuis/SiteAssets/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FLeerhuis%2FSiteAssets%2FSitePages%2FPIO%2Dopleidingen%2FCZO%2Dopleidingen%2Dacute%2Dzorg%2Epdf&parent=%2Fsites%2FLeerhuis%2FSiteAssets%2FSitePages%2FPIO%2Dopleidingen

