
 

Handleiding eventrecorder

De eventrecorder is niet waterdicht.
U mag om de dag douchen. Als u gaat douchen verwijdert u de kabeltjes van de elektroden (plakkers) en de
elektroden van uw lichaam.
Na het douchen plaatst u nieuwe elektroden op het bovenlichaam en sluit u de kabeltjes weer aan. 
Het is de bedoeling dat u continue, op het douchen na, de eventrecorder aangesloten heeft.

Plak de nieuwe elektroden zoveel mogelijk op de plaats waar de oude geplakt waren.
Gebruik het grijze 'schuur' papiertje om lichtjes over de huid te 'schuren' voordat u de elektroden plaatst.
De hartfuncielaborant zal dit eerst bij u voordoen.
Bij irritatie van de huid, plakt u de elektrode dan net naast de plaats van de oude elektrode, wissel dan altijd om de 2
dagen een beetje van plek.

Zie de afbeelding hieronder voor de juiste plaatsing en kleuren van uw elektrodes.

U druk alleen de event-knop in wanneer u de hartklachten voelt, waarvoor u de eventrecorder heeft
meegekregen.
U w klachten worden dan direct vastgelegd op de recorder.
Let op: Wij bekijken alleen het moment waarop u de knop heeft ingedruk.
Indien u last heeft van flauwtes/wegrakingen, laat dan iemand in de buurt de knop indrukken of druk zelf de knop
in, als u bent bijgekomen.
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Aandachtspunten
• De eventrecorder mag NIET nat worden. Let ook op met andere vloeistoffen.

Tijdens douchen of in bad gaan moet u de recorder afdoen.
• Bij jeuk of irritatie niet krabben.
• Maak de recorder nooit open en haal nooit de kabel los van het kastje.
• U mag geen gebruik maken van een waterbed
• Maak geen gebruik van een elektrische deken, deze mag wel van te voren opgewarmd worden.
• Hang de recorder niet dichtbij uw mobiele telefoon.
• Het gebruik van een smartwatch is gedurende de onderzoeksperiode niet toegestaan.
• Als er een drukknopje los laat van de elektrode, dan klikt u deze weer terug op de elektrode.

Bruikleenverklaring
De apparatuur die u meekrijgt is kostbaar en bevat kwetsbare elektronica.
Wij verzoeken u dringend er voorzichtig mee om te gaan.
U krijgt van ons een bruikleenverklaring die u alleen maar hoeft te ondertekenen.

Inleveren

U wordt verzocht de eventrecorder weer in te leveren op:

Datum: ...................... Tijd:..........................Uur: 

• Locatie ETZ Elisabeth te Tilburg: Polikliniek Cardiologie (Route 56 wachtkamer 2)
• Locatie ETZ TweeSteden te Tilburg: Poligebouw (1e verdieping, wachtruimte 3)
• Locatie ETZ TweeSteden te Waalwijk Cardiologie (Route 5)

Op elke loctie bevindt zich een brievenbus waar u de eventrecorder in mag leggen bij inleveren.
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