Plastische Chirurgie l )

De inhoud van deze folder komt uit de Patient Journey App. Daarom
kan het zijn dat sommige verwijzingen in deze folder niet juist zijn
omdat zij naar een mogelijkheid in de app verwijzen. Om de
informatie zo goed mogelijk te kunnen bekijken is het downloaden van
onze app via de app store of google play store aan te raden. Deze app
is gratis. Doorloop de volgende stappen om de app in gebruik te
nemen:

1 Zoek naar Patient Journey in de App Store / Google Play of
scan de QR code.

2 Download de app

3 Accepteer de push notificaties

4 Zoek naar ETZ behandelwijzer

5 Selecteer de juiste behandeling en druk op ‘Start’.

Welkom!

Welkom in deze app. U kunt hier meer informatie vinden over een Reconstructie na
éz een Mohs behandeling

Gebruikt u MijnETZ al?

rj m Hiermee kunt u veilig digitaal meekijken in uw eigen patiéntendossier.

Ons team

a Uw behandeling wordt uitgevoerd door een plastisch chirurg. Via onderstaande link
kunt u alle plastisch chirurgen zien werkzaam in het ETZ.

Algemene informatie

3 U bent bij de plastisch chirurg geweest op locatie ETZ Elisabeth om een eerder
é} "" ! gediagnostiseerd basaalcelcarcinoom (BCC) te laten beoordelen. Van een sprieterig
A ﬁ BCC is de grens moeilijk te beoordelen.



Meer informatie over: Algemene informatie

De behandeling inplannen kan complex zijn omdat er rekening gehouden moet worden met de planning
van de Mohs operatie en de daaropvolgende sluiting door een plastisch chirurg.

Waarom een MOH's behandeling?

¢ p Op sommige plaatsen in het gelaat en op de hoofdhuid is het lastig om na de
‘4 f_ff{. excisie de wond weer te sluiten.

“

Meer informatie over: Waarom een MOH's behandeling?

Daarom is het belangrijk om het BCC zo krap mogelijk te verwijderen, maar wel met de zekerheid dat het
BCC in zijn geheel verwijderd is. Om dit te bewerkstelligen wordt u doorverwezen voor een Mohs
behandeling door de dermatoloog.

De Mohs behandeling staat uitgelegd in de folder:

Moh's micrografische chirurgie.

MOH's behandeling

s <2 Op de geplande datum volgt de Mohs behandeling op locatie ETZ TweeSteden.
» b

Meer informatie over: MOH's behandeling

Zoals u in de folder heeft kunnen lezen kan dit de gehele dag in beslag nemen. Zodra de snijranden vrij
zijn van huidkanker is de Mohs behandeling klaar.

Daarna komt u op een afgesproken tijd naar de polikliniek Plastische Chirurgie waar een plastisch chirurg
de grootte van de wond kan beoordelen. Deze afspraak wordt aan het einde van dezelfde dag als de Mohs
behandeling gepland.

U moet er rekening mee houden dat de wond een aantal dagen open blijft totdat de plastisch chirurg de
wond sluit. De wond wordt wel verbonden. Het open laten van de wond gedurende enkele dagen heeft
geen negatief effect op de wondgenezing en sluiting.

De operatie



Het sluiten van de wond of de reconstructie kan op 2 manieren plaatsvinden.

¢ Onder plaatselijke verdoving op het Behandelcentrum.
¢ Onder algehele narcose op de grote operatiekamers. Er wordt voor u een
afspraak gemaakt bij de polikliniek Anesthesiologie.

Meer informatie over: De operatie

De arts bepaalt tijdens het eerste polikliniekbezoek welke reconstructie voor u het beste is, waar deze
plaatsvindt en of dit gebeurt onder plaatselijke verdoving of onder algehele narcose. Omdat het moeilijk in
te schatten is, hoe uitgebreid de hersteloperatie is, wordt bij twijfel de ingreep op de grote operatiekamer
ingepland.

Bij het sluiten door middel van een reconstructie volgen er 2 operaties.

1. Mohs behandeling op Polikliniek Dermatologie.
2. Reconstructie door de plastisch chirurg vindt plaats:

* op het Behandelcentrum onder plaatselijke verdoving op ETZ of
¢ op de Klinische OK onder algehele narcose of regionale anesthesie.

Uitgebreide reconstructie/voorhoofdslap

Als het BCC zich op de neus bevindt, kan het voorkomen dat de wond gesloten wordt door
middel van een voorhoofdslap.

Meer informatie over: Uitgebreide reconstructie/voorhoofdslap

Dit houdt in dat er een lapje van het voorhoofd gemaakt wordt, gesteeld blijft en op de neus wordt
gehecht. (Het steeltje kunt u zien als een soort van ‘slurfje’). Het steeltje vanuit het voorhoofd naar de
neus blijft 3 weken op deze manier gehandhaafd.

Op het voorhoofd wordt het grootste gedeelte gehecht en bij de haargrens blijft vaak een gedeelte van de
wond open. U krijgt uitleg om de wond te verzorgen. Het steeltje van het voorhoofd zorgt voor de
bloedvoorziening op de neus zodat dit goed in kan groeien. Het kan voorkomen dat er meerdere operaties
nodig zijn voordat een reconstructie klaar is.

1. Operatie 1: Mohs behandeling door Dermatoloog op Polikliniek Dermatologie, route 33 ETZ
Elisabeth.

2. Operatie 2: Voorhoofdslap door plastisch chirurg op ETZ Elisabeth.

3. Operatie 3: Voorhoofdslap klieven en reconstructie voltooien door plastisch chirurg op ETZ
Elisabeth.



Na 1 week

Na 1 week worden de hechtingen op het voorhoofd en op de neus verwijderd. De wond op het voorhoofd
en het steeltje moet elke dag verzorgd worden. Dit mag u zelf doen of iemand in uw directe omgeving. We
kunnen ook thuiszorg regelen. Gedurende deze 3 weken komt u een aantal keer naar het ziekenhuis om
de wond te laten controleren. Wij kunnen dan tevens zien hoe het met u gaat.

Na 3 weken

Na ongeveer 3 weken is de vervolg operatie gepland waarbij het steeltje gekliefd en weggenomen wordt.
Hierna is de reconstructie voltooid.

Na de operatie

Als de reconstructie heeft plaatsgevonden vindt hierna op de polikliniek Plastische Chirurgie
(ETZ Elisabeth, route 32) controle van de wond plaats.

Meer informatie over: Na de operatie

Deze controle wordt uitgevoerd door een verpleegkundige. Afhankelijk van de wijze van reconstructie
krijgt u te horen wanneer u terug moet komen, dit varieert tussen 3 tot 7 dagen na de operatie.
Vervolgens wordt de wond verzorgd totdat de genezing volledig is.

De wondcontrole en eindcontrole van de reconstructie vindt plaats op de polikliniek Plastische Chirurgie.

Controle van de huid vindt plaats op de polikliniek Dermatologie op ETZ Tweesteden of op ETZ Elisabeth.
Dit hangt af van waar u voor de Mohs onder behandeling was.

Wanneer moet u contact opnemen met het ziekenhuis?

» In de volgende gevallen moet u contact opnemen met de polikliniek Plastische
S}A Chirurgie om een nieuwe afspraak te maken:

¢ Bij blijvende of toenemende pijn
* Bij ontstekingen (rood, gezwollen of koorts)

In dringende gevallen buiten kantooruren en in het weekend, kunt u contact
opnemen met de huisartsenpost.

Wat te doen in geval van ziekte of verhindering?



2>
]
v

ae:

Als u door ziekte of een andere reden niet naar uw afspraak kunt komen, moet u zo
snel mogelijk contact opnemen met de polikliniek Plastische Chirurgie. U kunt dan

meteen een nieuwe afspraak maken. In uw plaats kan een andere patiént geholpen
worden.
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