Cardiologie
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Welkom etz

Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis

Welkom in de app van het Elisabeth-TweeSteden ziekenhuis. In deze app vindt u alle informatie omtrent de
behandeling aan uw hart.

Meer informatie over: ETZ

Het ETZ is een topklinisch opleidingsziekenhuis en traumacentrum. Met drie locaties in Tilburg en Waalwijk is ETZ
hét ziekenhuis voor alle inwoners van de regio Midden-Brabant, maar ook (ver) daarbuiten. Omdat iedere patiént
uniek is, bieden we zorg op maat. Wij gaan in gesprek met patiénten over wat zij voelen, denken en vinden. 'Oog
voor jou' noemen we dat. Zo helpen we patiénten om samen met hun specialist de best passende behandeling te
kiezen. Op deze wijze leveren wij onze patiénten zorg die Buitengewoon is.

Venogram

Een venogram is een onderzoek waarbij een rontgenfilm wordt gemaakt van de ader die het bloed terugvoert
naar uw hart. Er wordt contrastvloeistof door het infuusnaaldje gespoten en tegelijkertijd een filmpje gemaakt
van de ader in de schouderstreek.

e Met een venogram kunnen we zien of er voldoende ruimte is in de ader om eventuele extra (of nieuwe)
pacemakerdraden of ICD-draden naar uw hart te brengen. Als er niet voldoende ruimte is, is het nodig om
uit te wijken naar de andere zijde van de borst.

e Verder kunnen we met een venogram zien of er eventuele verstoppingen in de ader zijn.

e Ook laat een venogram zien waar de aders precies lopen. Zo kan de meest geschikte plaats voor uw
behandeling worden bepaald.

Voordat u een onderzoek ondergaat is het belangrijk dat u volledig geinformeerd bent door de arts over het
onderzoek.

Aan elk onderzoek zitten risico's verbonden. De arts bespreekt wat voor u van toepassing is.

U als patiént geeft vervolgens toestemming voor het uitvoeren van uw behandeling.



Cardiologen
.—:—’ Uw onderzoek wordt uitgevoerd door een cardioloog. Op de site van het ETZ kunt u alle cardiologen
g ZiEen werkzaam in het ETZ (klik onderaan de pagina op 'zorgteam’).
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Contact

U bent verhinderd: U kunt contact opnemen binnen kantoortijden met cardiologie via tel: 013-221 00 30
U heeft nog vragen: U kunt een bericht sturen via Mijn ETZ
U wilt persoonlijk contact: U kunt contact opnemen binnen kantoortijden met cardiologie via tel: 013-221 00 30

Voorbereidingen

Aandachtspunten

e U hoeft voor dit onderzoek niet nuchter te zijn: u mag vooraf eten en drinken.
e U kunt ook al uw medicijnen gewoon innemen.

e Neem uw actuele thuismedicatie mee.

e Neem makkelijke schoenen, pantoffels of slippers mee.

Onderzoek

Voor het onderzoek

Voor het onderzoek moet u uw kleding uitdoen. (Uw onderbroek mag u evt. aanhouden)
U krijgt een infuusnaald in uw linkerarm ingebracht. (Om indien nodig medicatie toe te kunnen dienen)
Het is verstandig om voor de behandeling nog even naar het toilet te gaan.

Tijdens het onderzoek

U wordt in bed naar de hartkatheterisatiekamer gebracht. Daar stapt u over op een speciale onderzoekstafel. Hier
ligt u tijdens het onderzoek geheel plat met één kussen onder het hoofd. Via het infuusnaaldje in uw arm spuit de
cardioloog of verpleegkundige 10cc tot 15 cc contrastmiddel in. Door het contrastmiddel wordt de ader naar uw
hart zichtbaar. Deze wordt gefilmd door het rontgenapparaat. Het réntgenapparaat beweegt boven uw lichaam.
Er zijn altijd een of meerdere gespecialiseerde medewerkers op de hartkatheteriesatiekamer aanwezig. Zij
assisteren de cardioloog en bedienen de apparatuur. Het onderzoek zelf duurt enkele minuten.

Na het onderzoek

Na het onderzoek wordt u teruggebracht naar de verpleegafdeling. De verpleegkundige meet nog een keer de
bloeddruk en verwijderd hierna het infuusnaaldje. Nadat u nog wat gedronken heeft mag u naar huis.

Naar huis na het onderzoek
¢ U mag zelf een auto besturen.
e Over de uitslag van het venogram en de verdere afspraken wordt u gebeld door uw cardioloog.



