
Atropine® penalisatie
 
 
In overleg met uw orthoptist is er gekozen voor een behandeling met Atropine® oogdruppels. In specifieke
gevallen kan dit een alternatief zijn voor het afplakken met oogpleisters bij een behandeling van een lui oog
(amblyopie). Het oog met de hoogste gezichtsscherpte krijgt de Atropine® oogdruppel. Hierdoor gaat dit oog
wazig zien en neemt het luie oog de fixatie over. Het oog wordt zo gestimuleerd om te kijken en gaat beter zien.
Het effect is het meest maximaal bij dichtbij kijken.
 
 
Werking van de druppels 
Als de druppels goed ingewerkt zijn, is de pupil groot. Uw kind kan hierdoor last hebben van licht en wazig zien.
Een zonnebril en/of petje kan een oplossing zijn. Als de orthoptist aangeeft dat u met de Atropine® oogdruppels
mag stoppen verdwijnt de wijde pupil en dus de overgevoeligheid voor licht langzaam evenals het wazig zien. Dit
kan echter nog twee weken aanhouden.
 
Het druppelen gaat als volgt: 

voor het druppelen handen wassen;
zet het druppelflesje klaar, samen met wat gaasjes/tissues;
leg uw kind op de rug;
neem het druppelflesje in de ene hand;
houd met duim en wijsvinger van de andere hand de oogleden van het desbetreffende oog open;
laat 1 druppel in het geopende oog vallen;
laat de oogleden los en veeg met het gaasje het gesloten oog af;
was na het druppelen uw handen. 

 
Na opening van het flesje zijn de oogdruppels een maand houdbaar. Van uw orthoptist heeft u een
herhalingsrecept gekregen.
 
 
Eerstvolgende controle
 Het is belangrijk om door te gaan met het druppelschema dat de orthoptist met u afgesproken heeft, ook als uw
kind een controle afspraak heeft. Zo kan de orthoptist bepalen of de Atropine® druppel effect heeft gehad en of
er verder gegaan moet worden met deze manier van behandelen.
 
 
Belangrijk

Het flesje Atropine® oogdruppels altijd buiten het bereik van kinderen houden. De druppels zijn bij inname via
de mond ZEER giftig! Mocht dit toch gebeuren, neem dan direct contact op met de huisarts.
Als uw kind een hartafwijking heeft, druppel dan niet en neem contact op met de polikliniek Oogheelkunde.
Overgevoeligheid voor de druppels treedt zelden op. Als uw kind onverhoopt toch overgevoelig is voor de
druppels, dan kunnen de volgende reacties optreden: koorts, sufheid, braken, rode uitslag in het gezicht of op
de armen, diarree en een droge mond (veel willen drinken). Als één van deze symptomen optreedt, stop dan
met druppelen en neem contact op met uw huisarts.
Daarnaast wordt u verzocht om de polikliniek Oogheelkunde in te lichten dat uw kind vanwege
overgevoeligheid niet de druppel heeft gekregen.
Als het flesje leeg is of als u mag stoppen met de behandeling kunt u het flesje het beste terugbrengen naar de
apotheek, zodat het veilig vernietigd kan worden.

 
 
Heeft u nog vragen?
Als u nog vragen heeft, kunt u op werkdagen contact opnemen met de polikliniek Oogheelkunde.
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Belangrijke telefoonnummers
 
 
ETZ (Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis): (013) 22 100 00 
 
Polikliniek Oogheelkunde:                        (013) 221 03 20 
 
 
Locatie ETZ Elisabeth 
Route 28 Locatie 
 
ETZ TweeSteden 
Route 1B
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