
Röntgenonderzoek van de blaas en urinebuis (Mictie
cystogram)
 
U krijgt binnenkort een mictie cystogram. Bij dit onderzoek worden van de blaas en urinebuis röntgenfoto's
gemaakt die zichtbaar zijn op een beeldscherm. Deze folder bevat informatie die u moet weten vóór het
onderzoek. Daarnaast vindt u informatie over het verloop van het onderzoek.     
 
 
Waar vindt het onderzoek plaats? 
Het onderzoek vindt plaats op de afdeling Radiologie van het ETZ op locatie ETZ Elisabeth. Deze afdeling bevindt
zich op de begane grond in route 72 of op locatie ETZ TweeSteden. Deze afdeling bevindt zich op de begane
grond route 77. Gelieve u bij de balie te melden.     
 
 
Wat is belangrijk om te weten voor het onderzoek? 
 
Melden 
Als u zwanger bent, ook als u het nog niet helemaal zeker weet, wilt u dit dan vóór het onderzoek aan de
laborant(e) meedelen? Röntgenstralen kunnen schadelijk zijn tijdens de eerste weken van de zwangerschap.   
 
Medicijnen 
Als u medicijnen gebruikt, kunt u deze normaal blijven innemen.   
 
Kleding 
Voor dit onderzoek is het nodig dat u het onderlichaam ontbloot.     
 
 
Hoe verloopt het onderzoek? 
 
Voor het onderzoek 
Om een mictiecystogram uit te kunnen voeren, is het noodzakelijk dat u een blaaskatheter krijgt ingebracht. Dit is
een dun slangetje dat via de urinebuis in de blaas wordt ingebracht. Dit geeft een wat onaangenaam gevoel, maar
is niet echt pijnlijk.

Bent u 18 jaar of ouder, dan krijgt u 45 minuten voorafgaand aan het onderzoek een afspraak op urologie om
daar een blaaskatheter in te laten brengen. Dit gebeurt enkel op locatie TweeSteden. Het onderzoek vindt
vervolgens plaats op afdeling Radiologie, locatie TweeSteden.
Bent u 17 jaar of jonger, dan krijgt u vooraf een blaaskatheter ingebracht op de kindergeneeskunde, locatie
Elisabeth. Het onderzoek vindt vervolgens plaats op afdeling Radiologie, locatie Elisabeth. 
Bent u 18 jaar of ouder en heeft u al een blaaskatheter? U mag direct voor het onderzoek naar afdeling
Radiologie, op de locatie waar de afspraak gepland is voor u. 

 
 
Het onderzoek 
In de onderzoekskamer komt u op een onderzoekstafel te liggen. Via de zojuist ingebrachte katheter laat de
radioloog (een arts van de afdeling Radiologie) contrastvloeistof in de blaas lopen. Dit is nodig om uw blaas en
urinebuis op de foto's beter zichtbaar te maken. Als de blaas voldoende gevuld is, worden enkele foto's gemaakt
van de volle blaas. Vervolgens verwijdert de radioloog het slangetje en maakt hij een foto van de urinebuis. De arts
vraagt u te plassen tijdens het fotograferen. U krijgt een fles of een celstof onderlegger om de urine op te vangen.
Het is te begrijpen dat u zich in deze situatie wat ongemakkelijk voelt; toch is het belangrijk de instructies van de
arts op te volgen. Tot slot wordt nog een foto van de lege blaas gemaakt. Het onderzoek duurt ongeveer drie
kwartier.
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Hoe komt u aan de uitslag? 
Een radioloog bekijkt de beelden en maakt een schriftelijk verslag van het onderzoek dat hij gedaan heeft. Bij uw
behandelend arts kunt u terecht voor de uitslag.     
 
 
Wat te doen in geval van ziekte of verhindering? 
Als u door ziekte of om andere redenen verhinderd bent uw afspraak na te komen, wordt u verzocht zo snel
mogelijk contact op te nemen met de afdeling Radiologie. In uw plaats kan een andere patiënt geholpen worden.
Het telefoonnummer is (013) 221 03 70. Als u wilt, kunt u meteen een nieuwe afspraak maken.     
 
 
Tot slot 
Als u na het lezen van deze folder nog vragen heeft, kunt u op werkdagen contact opnemen met de afdeling
Radiologie. Het telefoonnummer is (013) 221 03 70. Aan het begin van het onderzoek vertelt de laborant(e) u nog
een keer wat er gaat gebeuren. Wanneer u op dat moment nog vragen heeft, kunt u die ook aan hem/haar stellen.
    
 
 
Belangrijke telefoonnummers   
 
ETZ (Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis):                    (013) 221 00 00   
 
Radiologie ETZ Elisabeth:                                             (013) 221 03 70 
Route 72   
 
ETZ TweeSteden:                                                          (013) 221 03 70 
Route 77
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