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In overleg met uw behandeld arts is er besloten een Cristabiopsie bij u uit te voeren. Cristabiopsie is de
medische naam voor een botboring. Het onderzoek bestaat uit het wegnemen van beenmerg en een
stukje bot uit het bekken of heupbot. Vanuit het verkregen beenmerg en/of stukje bot krijgt uw
behandelend arts informatie die hij of zij nodig heeft voor uw verdere behandeling.

Voorbereiding
Voorafgaand aan dit onderzoek is geen speciale voorbereiding nodig.

De Christabiopsie

Tijdens het onderzoek ligt u op uw zij met opgetrokken knieén. Op heuphoogte krijgt u een
plaatselijke verdoving. Na het inwerken van de verdoving (ongeveer 3 a 5 minuten) wordt er een kleine
snede gemaakt in de huid. Door deze opening wordt een naald in het bot van het bekken gevoerd. Dit
kan, ondanks de verdoving, toch een beetje pijnlijk zijn. Soms is het ook nodig nog een beetje bloed af
te nemen via een vingerprik.

Bijwerkingen
Voor zover bekend zijn er geen bijwerkingen.

Duur van de test

Het totale onderzoek duurt ongeveer 20 minuten. Het onderzoek wordt verricht door een internist of
een arts-assistent Interne Geneeskunde. Het afgenomen materiaal wordt vervolgens voor nader
onderzoek opgestuurd naar het laboratorium. Het duurt ongeveer 10 dagen voordat de uitslag van het
onderzoek bekend is. U kunt na de test zelf met de auto of het openbaar vervoer naar huis. U krijgt bij
ontslag een controle-afspraak mee. Tijdens deze afspraak krijgt u de uitslag van de test.

Tot slot
Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen dan kunt u deze stellen aan uw behandeld arts of aan
de verpleegkundigen op de verpleegafdeling.



Belangrijke telefoonnummers

ETZ (Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis):

Polikliniek Interne Geneeskunde:

Locatie ETZ Elisabeth
Route 25

Locatie ETZ TweeSteden
Route
Polikliniekgebouw, Wachtruimte 1

Verpleegafdeling Interne Geneeskunde:

Locatie ETZ Waalwijk
Route
Wachtruimte 5, Nummer 26
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(013) 221 00 00
(013) 221 01 70

(013) 221 53 62

Meer informatie over het inzien van uw eigen medische dossier kunt u vinden op: www.etz.nl/mijnetz
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