Mond-, Kaak- en Aangezichtschirurgie l

De inhoud van deze folder komt uit onze ETZ behandelwijzer app. Daarom kan het zijn dat sommige
verwijzingen in deze folder niet juist zijn omdat zij naar een mogelijkheid in de app verwijzen. Om de

informatie zo goed mogelijk te kunnen bekijken is het downloaden van onze app via de app store of
google play store aan te raden. Deze app is gratis.

Welkom

Er is bij je, onder plaatselijke verdoving of narcose, een tand of kies verwijderd. Nu er een
tand of kies ontbreekt, kan dit nadelig zijn voor het kauwen, maar ook voor de esthetiek. Om
deze tand of kies te vervangen, is een aantal oplossingen mogelijk.

Meer informatie over: ETZ
Het ETZ is een topklinisch opleidingsziekenhuis en traumacentrum. Met drie locaties in Tilburg en Waalwijk
is ETZ hét ziekenhuis voor alle inwoners van de regio Midden-Brabant, maar ook (ver) daarbuiten.

Omdat iedere patiént uniek is, bieden we zorg op maat. Wij gaan in gesprek met patiénten over wat zij
voelen, denken en vinden. ‘Oog voor jou’ hoemen we dat.

Zo helpen we patiénten om samen met hun specialist de best passende behandeling te kiezen. Op deze
wijze leveren wij onze patiénten zorg die Buitengewoon is.

Implantaat

Een van de mogelijkheden om een tand of kies te vervangen, is een tandheelkundig
| implantaat.

Meer informatie over: Implantaat

Tandheelkundige implantaten zijn schroeven gemaakt van chirurgisch titanium, waar de tandarts een
kroon op vast kan maken. Deze implantaten worden met een kleine ingreep, onder plaatselijke verdoving,
in het bot van de kaak gebracht.

Na een genezingsperiode van drie maanden, zijn deze implantaten vastgegroeid in het kaakbot.

Afhankelijk van het gebruikte systeem steekt het bovenste deel van het schroefje door het tandvlees heen,



of wordt het implantaat in zijn geheel onder het tandvlees geplaatst. Hierop bevestigt de tandarts een
opbouw, waarop hierna een kroon of brug wordt gezet.

Bekijk ook de App 'Tandheelkundige implantaten' voor meer informatie.

Implantaat met botopbouw

Een voorwaarde voor het plaatsen van een implantaat is dat er voldoende kaakbot moet zijn om een
implantaat met de juiste diameter en juiste positie te kunnen plaatsen. Na de verwijdering van een tand of
kies, slinkt de kaak op deze plaats. Dit proces verloopt de eerste maanden na het trekken snel, daarna
gaat het veelal trager. De mate waarin het kaakbot na het trekken zal slinken, is moeilijk te voorspellen en
verschilt van persoon tot persoon.

Maar als een tand door bijvoorbeeld een infectie of een ongeluk al bot heeft verloren, is de
uitgangssituatie ongunstiger dan in het geval wanneer de tand nog volledig omgeven is door bot. Als er
niet genoeg bot is voor het houvast van het implantaat, moet er extra bot aangebracht worden, voordat
het implantaat geplaatst kan worden. Hiervoor bestaan diverse mogelijkheden en methodes.

Voordelen implantaat

1. Aan de buurtanden of kiezen hoeft niet geslepen te worden.
2. Het bot blijft in de kaak behouden.

3. De lange termijn prognose is erg goed.

4, Het resultaat is esthetisch zeer fraai.

Nadelen implantaat

1. Je krijgt een operatie.
2. Het vastgroeien van het implantaat kost tijd.

Implantologie spreekuur

Het plaatsen van implantaten is maat- en precisiewerk. Hiervoor kun je terecht op een
spreekuur met behandelaren die gespecialiseerd zijn in het plaatsen van implantaten.
Meer informatie over: Implantologie spreekuur

Op dit spreekuur word je gezien door een MKA-chirurg en een tandarts-implantoloog, een unieke opzet.
Tijdens dit consult wordt de individuele mondsituatie in beeld gebracht en in overleg met de verwijzer
stellen we met jou een behandelplan op. Ook kijken we naar de mogelijkheden om voor speciale

vergoedingen of machtiging in aanmerking te komen. De behandeling kan zowel poliklinisch als in narcose
plaatsvinden.

Kosten implantaten

Implantaten moet je over het algemeen zelf betalen.



Meer informatie over: Kosten implantaten
Bij de zorgverzekering bestaan er voor een aantal gevallen indicaties om de kosten te vergoeden. De MKA-

chirurg kan je hierover informeren.

Soms wordt samen met een vaste tandarts/implantoloog van het Centrum Bijzondere Tandheelkunde
gekeken of je voor een speciale vergoeding in aanmerking komt.

Zijn de kosten toch voor eigen rekening dan stellen we altijd een begroting op en die bespreken we met
jou zodat je nooit voor verrassingen komt te staan.

Kroon- en brugwerk

Een brug wordt gemaakt ter vervanging van één of meer ontbrekende tanden en/of kiezen.

Meer informatie over: Kroon- en brugwerk

Een brug zit vast aan twee of meer pijlers. Pijlers zijn afgeslepen tanden of kiezen aan weerszijden van de
open ruimte van de ontbrekende tand of kies.

Een brug bestaat uit twee of meer kronen die op de pijlers passen en een brugtussendeel, ook wel
‘dummy’ genoemd. Deze bestaat uit één of meer kunsttanden en/of kiezen die op de plaats van de open
ruimte komen.

Voor kroon- en brugwerk verwijzen wij je naar de eigen tandarts.
Nadelen
1. Beide buurtanden of kiezen (‘de pijlers’) moeten afgeslepen worden. Vaak moet na het slijpen van
de tand of kies een wortelkanaalbehandeling plaatsvinden.
2. Ter plaatse van het brugtussendeel verdwijnt na een tijd het bot langzaam wat esthetisch vaak
minder fraai is.

3. Als er iets gebeurt met een van de pijlers van het brugwerk, kan een deel van het brugwerk verloren
gaan.

Voordelen

1. Je hoeft niet geopereerd te worden.

Plaatprothese/Frameprothese

Een derde mogelijkheid om een tand of kies te vervangen, is een plaat-/frameprothese.



Meer informatie over: Plaatprothese/frameprothese

Een plaatprothese is gemaakt van een roze, tandvleeskleurige kunsthars. Daarin zijn de kunsttanden en
kiezen verankerd. De gehele plaatprothese rust op het slijmvlies van de mond. Deze zit eventueel met
ankertjes vast aan overgebleven tanden of kiezen en wordt dan een frameprothese genoemd.

Nadelen
1. Omdat de plaatprothese geheel op het tandvlees steunt, kan dat gemakkelijk tot
tandvleesproblemen leiden. Het tandvlees moet de kracht veroorzaakt door het kauwen, opvangen.

2. Het bot onder de plaatprothese slinkt verder na een tijd.
3. Voedsel blijft gemakkelijk onder de plaatprothese zitten.

Voordelen

1. Je hoeft niet geopereerd te worden.
2. Lage kosten.
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