
MINDER EETLUST
Gebrek aan eetlust, mogelijk door 
een vol gevoel.

Mogelijke klachten bij darmkanker

Darmkanker is meestal goed te behandelen 
als de kanker op tijd wordt ontdekt. 

Neem bij klachten contact op met de huisarts. 
Wacht niet op een uitnodiging 
van het bevolkingsonderzoek.

Let op: Niet iedereen met deze klachten heeft darmkanker en ook 
niet iedereen met darmkanker heeft deze klachten. 

AANHOUDENDE BUIKPIJN
Bij buikpijn die na het poepen 
niet weggaat. Als de buikpijn wel 
afneemt na het poepen, past het 
vaak meer bij een prikkelbare darm. 

VERANDERING TOILETGANG
Aanhoudende verandering bij het 
aantal keer dat je moet poepen of  
je poep ziet er anders uit (zoals 
diarree, verstopping of slijm).

VERMOEIDHEID OF DUIZELIG-
HEID DOOR BLOEDARMOEDE 
Blijvende vermoeidheid en/of 
duizeligheid door bloedarmoede 
doordat je bloed verliest in de darm. 

ONGEWENST GEWICHTSVERLIES
Als je onbewust blijft afvallen.

BLOED IN DE POEP
Als bloed vermengd is met poep. 
Bloed rondom de poep en/of bij het 
afvegen past meer bij aambeien. 

LOZE AANDRANG
Je hebt het gevoel dat je moet 
poepen maar als je perst, lukt het 
poepen niet.  


