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Contrast echocardiogram

Binnenkort wordt u in het ETZ (Elisabeth-TweeSteden Zlekenhuis) verwacht voor een contrast echocardiogram.

In deze folder vindt u algemene informatie over dit onderzoek.

Wat is een contrast echocardiogram?

U hebt al een 'normaal’ echocardiogram gehad, maar deze heeft onvoldoende informatie over een deel van het
hart gegeven. Bij een contrastechocardiogram wordt er via een infuusnaaldje in de arm een contrastvloeistof
ingespoten. Deze vloeistof zorgt ervoor dat de wanden van het hart beter in beeld gebracht kunnen worden.
Hierdoor kan de werking van het hart beter beoordeeld worden.

Voorbereiding
U hoeft zich niet speciaal voor te breiden op dit onderzoek.

Het onderzoek

Voor het onderzoek trekt u uw bovenkleding uit en gaat u liggen op de onderzoeksbank. Er worden een drietal
elektrodeplakkers op uw borstkas bevestigd.

De elektrodeplakkers zorgen ervoor dat gedurende het onderzoek uw hartritme wordt vastgelegd.

Een daarvoor bevoegde hartfunctielaborant(e) of cardioloog/echo arts brengt een infuusnaald in uw rechterarm in.
Via deze naald wordt het contrastmiddel ingebracht, dit contrast bevat zeer kleine belletjes die met het bloed
meestromen naar het hart. Die belletjes zorgen voor een duidelijke afscheiding tussen de wanden van het hart en
bloed, zodat de wanden beter beoordeeld kunnen worden. Als het contrastmiddel ingespoten wordt, worden er
van verschillende richtingen opnamen gemaakt van het hart.

Na een aantal minuten zijn de belletjes verdwenen. Over het algemeen veroorzaakt het contrastmiddel geen
klachten. Na afloop van het onderzoek wordt u verzocht om plaats te nemen in de wachtruimte. Na 30 minuten
wordt de infuusnaald verwijderd en mag u weer naar huis. Als u allergisch bent voor eiwitten of
eiwitbestanddelen is het verstandig dit voor het onderzoek aan de arts mee te delen. Vrouwen die zwanger
zijn of dit vermoeden, moeten dit voor het onderzoek aan de arts melden.

Tijdsduur

Het onderzoek duurt ongeveer 20 minuten.

Risico’s en bijwerkingen
Voor zover bekend zijn er aan dit onderzoek geen risico’s/bijwerkingen verbonden.

Na het onderzoek

De uitslag van het onderzoek wordt met u besproken tijdens een volgend bezoek aan polikliniek Cardiologie. Als
er nog geen vervolgafspraak gepland is, kunt u dit aangeven en wordt de afspraak alsnog voor u gemaakt of deze
afspraak ontvangt u op een later tijdstip via de post.




Wat te doen in geval van ziekte of verhindering?

Als u door ziekte of om andere redenen verhinderd bent uw afspraak na te komen, wordt u verzocht zo zo snel
mogelijk contact op te nemen met de polikliniek/functie onderzoek Cardiologie.

In uw plaats kan een andere patient geholpen worden, waardoor wachtlijsten verminderd of voorkomen kunnen
worden.

Het telefoonummer is (013)221 00 30.

Als u wilt kunt u waar mogelijk meten een nieuwe afspraak maken.

Tot slot
Als u na het lezen van deze folder nog vragen heeft dan kunt u contact opnemen.
Zie voor meer informatie: www.etz.nl

MijnETZ

Heeft u hulp nodig bij het gebruik van patiéntenportaal MijnETZ? Neem dan een kijkje op www.etz.nl/mijnetz. Hier
vindt u een instructiefilmpje over het gebruik van het portaal. U kunt ook contact opnemen met de MijnETZ
helpdesk: telefonisch (013) 221 21 00 (op werkdagen van 8.30 of per e-mail: mijnetz@etz.nl.

Belangrijke telefoonnummers

ETZ (Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis): (013) 221 00 00
Polikliniek Cardiologie: (013) 221 00 30

Locatie ETZ Elisabeth
Route 56

Locatie ETZ TweeSteden
Wachtruimte 3 op de 1° verdieping
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