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U krijgt binnenkort een onderzoek van uw slokdarm. Bij dit onderzoek worden de slikbewegingen
zichtbaar gemaakt op een monitor.

In deze brochure staat welke voorbereiding daar voor nodig is. Tevens vindt u in deze brochure
informatie over het verloop van het onderzoek.

Waar vindt het onderzoek plaats?
Het onderzoek vindt plaats op de afdeling Radiologie op de volgende locatie:

L] Locatie ETZ Elisabeth, begane grond, route 72;

[J Locatie ETZ Tweesteden, begane grond, route 77.

Wat is belangrijk om te weten voor het onderzoek?

Voorbereiding

U kunt het beste kleding dragen die u gemakkelijk aan en uit kunt trekken. Tijdens het
onderzoek moet u blouse, trui (en BH) uittrekken. Een hemd, een T-shirt (zonder knoopjes) en
uw overige kleding kunt u aanhouden.

Medicijnen
Als u medicijnen gebruikt, kunt u deze normaal innemen.

Melden

Als u zwanger bent, of als u denkt dat u zwanger bent, wilt u dit dan véér het onderzoek aan de
laborant(e) meedelen? Rontgenstralen kunnen namelijk schadelijk zijn voor het ongeboren kind tijdens
de eerste weken van de zwangerschap.
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Hoe verloopt het onderzoek?

Contrastvloeistof

Tijdens het onderzoek wordt naast rontgenstraling een contrastmiddel gebruikt. Dit middel zorgt
ervoor dat de slokdarm en de slikbeweging op de monitor te zien zijn. De radioloog kan kiezen uit
waterig contrastmiddel en witte bariumpap. De keuze wordt bepaald op de dag van het onderzoek en
is (onder andere) afhankelijk van de reden van het onderzoek.

Rontgenfoto's

Nadat u zich bij de balie hebt gemeld, haalt de radiodiagnostisch laborant u op en brengt u naar een
kleedkamertje.

In de onderzoekskamer gaat u tegen de tafel van het réntgenapparaat staan. U krijgt een beker met
contrastmiddel, waarvan u een slok in de mond neemt. U wacht met doorslikken tot de radioloog u
een teken geeft. Tijdens het slikken en het dalen van het contrastmiddel naar de maag maakt de
radioloog foto’s. Vaak vraagt de radioloog ook of u zich nog iets op de linker- en rechterzij wilt
draaien. Het is ook mogelijk dat dezelfde opnames in liggende houding worden herhaald.

Na afloop beoordeelt de radioloog de foto's om te kijken of alles is afgebeeld of dat er nog
aanvullende foto’s gemaakt moeten worden.

Het onderzoek duurt ongeveer 15 minuten.

Wat moet u doen als u weer thuis bent?
Na het onderzoek moet u veel drinken, zodat de contrastvloeistof het lichaam gemakkelijker kan
verlaten.

Hoe komt u aan de uitslag?
Een radioloog bekijkt de foto's en maakt een schriftelijk verslag. Bij uw behandelend arts kunt u terecht
voor de uitslag.

Wat te doen in geval van ziekte of verhindering?

Als u door ziekte of om andere redenen verhinderd bent uw afspraak na te komen, wordt u verzocht
zo snel mogelijk contact op te nemen met de afdeling Radiologie. In uw plaats kan een andere patiént
geholpen worden. Het telefoonnummer is: (013) 2210370. Als u wilt, kunt u meteen een nieuwe
afspraak maken.

Risico’s en/of bijwerkingen
Van dit onderzoek zijn géén risico’s en/of bijwerkingen bekend.

Tot slot

Als u na het lezen van deze brochure nog vragen hebt, kunt u op werkdagen contact opnemen met de
afdeling Radiologie. Het telefoonnummer is (013) 221 03 70.

Aan het begin van het onderzoek vertelt de laborant(e) u nog een keer wat er gaat gebeuren. Wanneer
u op dat moment nog vragen hebt, kunt u deze ook aan hem/haar stellen.
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Belangrijke telefoonnummers

ETZ (Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis): (013) 221 00 00
Radiologie: (013) 22103 70
Radiologie ETZ TweeSteden WEEKEND: (013) 221 53 20

Radiologie ETZ Elisabeth
Route 72

Radiologie ETZ Tweesteden
Route 77

Meer informatie vindt u op onze website: www.etz.nl.

Radiologie, 43.411 07-18
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