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Port-a-Cath®

Bloed afnemen en doorspoelen door de thuiszorg

In overleg met uw arts is bij u een Port-a-Cath® geplaatst omdat voor uw behandeling een
regelmatige toediening van medicatie direct in de bloedbaan noodzakelijk is.

Wanneer het afnemen van bloed via een ader in de arm niet meer mogelijk is, kan de Port-a-Cath®
gebruikt worden voor het afnemen van bloed ten behoeve van onderzoek of als voorbereiding op uw
behandeling.

Als de Port-a-Cath® langere tijd niet gebruikt wordt voor medicijntoediening, wordt de Port-a-Cath®
om de zes weken met een speciale oplossing doorgespoeld. Dit om te voorkomen dat verstoppingen
in het systeem ontstaan en de Port-a-Cath® altijd weer gebruikt kan worden.

Beide handelingen worden uitgevoerd in uw thuissituatie door het Medisch Technisch Handelen (MTH)
team van de thuiszorg.

Uw huisarts is eindverantwoordelijk voor de handeling.

Procedure
Wanneer één of beide handelingen noodzakelijk zijn, wordt u door de verpleegkundige van het ETZ
aangemeld bij het CIZ (Centrum Indicatiestelling Zorg) en het MTH-team van de thuiszorg.

De verpleegkundige van het ETZ geeft u een formulier mee voor het afnemen van bloed in de
thuissituatie. Tevens geeft de verpleegkundige u een afsprakenkaart met daarop genoteerd de datum
van een eventuele heropname en de datum van het afnemen van bloed of het doorspoelen van de
Port-a-Cath® in de thuissituatie. Het MTH team van de thuiszorg verzorgt de materialen die
noodzakelijk zijn voor de handeling.

De verpleegkundige van het MTH-team zal op de afgesproken datum véoér 12.00 uur bij u thuis bloed
afnemen. Zij geeft het bloed af in het ETZ. Het doorspoelen van de Port-a-Cath® kan ook in de middag
plaatsvinden. De verpleegkundige van het MTH team neemt contact met u op over het moment van
de dag ze de handeling komt verrichten.

Bij vragen of problemen kan de verpleegkundige van het MTH team contact opnemen met een
verpleegkundige van het ETZ.

CIZ (Centrum indicatiestelling Zorg)

Nadat het CIZ de aanmelding voor verpleging in de thuissituatie heeft ontvangen, krijgt u een
indicatiebesluit thuisgestuurd. Hierin staat uw recht op thuiszorg beschreven. Daarnaast ontvangt u de
folder "eigen bijdrage thuiszorg”.
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Tot slot

Mocht u na het lezen van deze brochure nog vragen hebben, dan kunt u altijd contact opnemen met
een verpleegkundige van de afdeling waar u onder behandeling bent.

Belangrijke telefoonnummers

ETZ (Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis): (013) 221 00 00
Polikliniek Interne Geneeskunde: (013) 22101 70

Locatie ETZ Elisabeth
Route 25

Locatie ETZ TweeSteden
Route
Polikliniekgebouw, Wachtruimte 1

Locatie ETZ Waalwijk
Route
Wachtruimte 5, Nummer 26

Interne Geneeskunde 1.440 06-13
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