
                                                                                                                                    

 
 

 

 

Röntgenonderzoek van de slokdarm en de 

slikbeweging bij kinderen (slikvideo) 
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Uw kind krijgt binnenkort een onderzoek van de slokdarm en de slikbeweging. Bij dit onderzoek 

worden de slikbeweging zichtbaar gemaakt op een monitor.  

In deze folder staat welke voorbereiding daar voor nodig is. Tevens vindt u in deze folder informatie 

over het verloop van het onderzoek.  

 

Daar waar hij staat geschreven, kan ook zij gelezen worden.  

 

 

Waar vindt het onderzoek plaats? 
Het onderzoek vindt plaats op de afdeling Radiologie van het ETZ op locatie ETZ Elisabeth. Deze 

afdeling bevindt zich op de begane grond in route 72. U meldt zich voor uw afspraak bij de balie. 

Voordat u zich kunt melden is het noodzakelijk een nummertje te trekken bij de zuil bij de ingang van 

de wachtruimte.  

 

 

Wat is belangrijk om te weten voor het onderzoek? 
 

Voorbereiding 

 Probeer uw kind op het onderzoek voor te bereiden. Als uw kind weet wat er gaat gebeuren, kan 

hij beter meewerken. 

 Breng eventueel een vertrouwd speeltje of een knuffel mee. 

 Uw kind kan tijdens het onderzoek een luier of onderbroek aanhouden. Kies verder voor kleding 

die gemakkelijk zit. 

 Het is het beste als uw kind twee à drie uur voor het onderzoek niets heeft gegeten en weinig 

heeft gedronken. 

 Breng een eigen fles, beker of lepel mee. 

 Breng voeding van uw kind mee waarbij de slikklachten optreden en ook voeding waarbij geen 

slikklachten zijn. 

 Een van de ouders/verzorgers is bij het onderzoek aanwezig en helpt bij het eten geven. 



                                                                                                                                    

 
 

 

 

Medicijnen 

Als uw kind medicijnen gebruikt, kan hij deze normaal blijven innemen. 

 

 

Melden 

Als u als ouder/verzorger zwanger bent, ook als u het nog niet helemaal zeker weet, wilt u dit dan vóór 

het onderzoek aan de laborant(e) meedelen? Röntgenstralen kunnen namelijk schadelijk zijn tijdens de 

eerste weken van de zwangerschap. 

 

Kleding 

Tijdens het onderzoek mag uw kind zijn kleding gewoon aanhouden. In de bovenkleding mogen geen 

knoopjes of ritsen zitten. 

 

 

Hoe verloopt het onderzoek?                              
 

De contrastvloeistof 

Tijdens het onderzoek wordt naast röntgenstraling een contrastmiddel gebruikt. Dit middel zorgt er 

voor dat de slokdarm en de slikbeweging op de röntgenopname te zien zijn. De radioloog kan kiezen 

uit waterige contrastvloeistof of witte bariumpap. De keuze wordt bepaald op de dag van het 

onderzoek en is (onder andere) afhankelijk van de reden voor het onderzoek. De contrastvloeistof of 

de bariumpap wordt gemengd met de voeding van uw kind. Alle soorten voeding is dus mogelijk, van 

vloeibaar tot grof (bijvoorbeeld brood). 

 

De röntgenfoto's 

Nadat u zich bij de balie heeft gemeld, neemt de radiodiagnostisch laborant u en uw kind mee naar de 

onderzoekkamer. Bij het onderzoek zijn een radioloog, radiodiagnostisch laborant en indien nodig een 

logopedist aanwezig. 

Uw kind drinkt of eet tijdens het maken van de foto’s de meegebrachte voeding. Uw kind zit tijdens 

het onderzoek in een stoel.  

Er worden meerdere röntgenopnames gemaakt. Het onderzoek duurt ongeveer 45 tot 60 minuten. 

 

 

Wat moet u doen als u weer thuis bent? 
Na het onderzoek moet u uw kind veel laten drinken. Op deze manier verlaat de contrastvloeistof het 

lichaam makkelijker. 

 

 

Hoe komt u aan de uitslag? 
Een radioloog bekijkt de foto's, eventueel samen met de logopedist, en maakt een schriftelijk verslag 

van het onderzoek. Bij uw behandelend arts kunt u terecht voor de uitslag. Indien van toepassing geeft 

de logopedist adviezen. 

 

 

Wat te doen in geval van ziekte of verhindering? 
Als u door ziekte of om andere redenen verhinderd bent uw afspraak na te komen, wordt u verzocht 

zo snel mogelijk contact op te nemen met de afdeling Radiologie. In uw plaats kan een andere patiënt 

geholpen worden. Als u wilt, kunt u meteen een nieuwe afspraak maken. 



                                                                                                                                    

 
 

 

 

Risico’s en/of bijwerkingen                                   

Bij gebruik van bariumpap kan de ontlasting de volgende dag een beetje wit gekleurd zijn. Waterige 

contrastvloeistof is plakkerig. Dit merkt u als uw kind spuugt. Verder heeft uw kind geen last van de 

contrastmiddelen. 

 

Van dit onderzoek zijn géén risico’s en/of bijwerkingen bekend. 

 

 

Tot slot 
Als u na het lezen van deze folder nog vragen heeft, kunt u op werkdagen contact opnemen met de 

afdeling Radiologie.  

Aan het begin van het onderzoek vertelt de laborant(e) u nog een keer wat er gaat gebeuren. Wanneer 

u op dat moment nog vragen heeft, kunt u deze ook aan hem/haar stellen. 
 

 

Belangrijke telefoonnummers 
 

ETZ (Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis):  (013) 221 00 00 

   

Radiologie:      (013) 221 03 70 

 

Locatie ETZ Elisabeth     

Route 72 

 

Locatie ETZ TweeSteden      

Route 77 

 

Locatie ETZ Waalwijk     

Richting 35 
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