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Hyperventilatietest

Testduur: 45 min.

Binnenkort wordt u o-p de afdeling Longfunctie verwacht voor een onderzoek naar het functioneren van de
longen. Longfunctieonderzoek kan op verschillende manieren plaatsvinden.
U komt voor:

Tijdens dit onderzoek wordt bepaald of uw klachten mogelijk veroorzaakt worden door een verkeerde manier van
adembhalen. Voorafgaand aan het onderzoek vult u een vragenlijst in. Aan het eind van het onderzoek wordt
gekeken of u de klachten van de vragenlijst tijdens het onderzoek herkent heeft.

Eerst ademt u rustig door een mondstukje, daarna moet u 3 minuten snel en diep ademen. Aan het einde van het
onderzoek wordt dan gevraagd of u klachten heeft gehad/herkend.

Afspraakinstructie
Voor dit onderzoek zijn er geen instructies.

Wat te doen in geval van ziekte of verhindering

Als u door ziekte of om andere redenen verhinderd bent om uw afspraak na te komen, wordt u verzocht zo snel
mogelijk contact op te nemen met de polikliniek longgeneeskunde. Als u wilt, kunt u meteen een nieuwe afspraak
maken.

Tot slot
Als u na het lezen van deze folder nog vragen heeft, kunt u tijdens kantooruren contact opnemen met de
polikliniek Longgeneeskunde. U kunt uw vragen ook voorafgaand aan het onderzoek aan de analist stellen.

Belangrijke telefoonnummers

ETZ (Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis): (013) 221 00 00

Polikliniek Longgeneeskunde: (013) 221 02 60
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