
Polikliniek Oncologie/Hematologie    
 
 
Bij polikliniek Oncologie/Hematologie zijn alle zorgverleners die betrokken zijn bij uw behandeling tegelijkertijd
aanwezig, zowel de medisch specialisten van het ETZ als de regieverpleegkundigen oncologische zorg. Hierdoor
kunt u makkelijk bij meerdere hulpverleners terecht voor zowel medische vragen als maatschappelijke, emotionele
of praktische ondersteuning. Zo hoeft u minder vaak naar het ziekenhuis en duren uw bezoeken minder lang. De
baliemedewerker van de polikliniek begeleidt u in de route langs de verschillende zorg- en hulpverleners.    
 
 
Regieverpleegkundige oncologische zorg 
De regieverpleegkundige heeft zich gespecialiseerd in de zorg rondom patiënten met kanker. Hij/zij is voor u een
vast aanspreekpersoon voor, tijdens en na uw behandeling. Ook als er andere specialisten bij uw behandeling
worden betrokken, blijft de regieverpleegkundige uw vaste aanspreekpersoon. Vragen die te maken hebben met
het verloop van uw behandeling kunt u stellen via het mailadres dat u gekregen heeft.    
 
 
Lastmeter 
Wij vinden het belangrijk om te weten hoe het met u gaat en in kaart te brengen of u behoefte heeft aan zorg. Om
een eerste indruk te krijgen van hoe u zich voelt, gebruiken wij de zogenaamde lastmeter. Het is de bedoeling dat
u de lastmeter enkele dagen tot maximaal 1 week voor het gesprek met de regieverpleegkundige invult. U geeft
eerst op de thermometer aan hoe het met u gaat (0 is geen last, 10 is ondraaglijke last). Daarna kunt u op de
probleemlijst aankruisen waar u problemen ervaart. Wanneer het gesprek met de regieverpleegkundige aanleiding
geeft om uw problemen en eventuele hulpvraag te bespreken in het multidisciplinair oncologisch team, wordt dit
met u overlegd.    
 
 
Meer informatie 
Op onderstaande websites kunt u meer informatie vinden:

Algemene informatie:    
    www.kanker.nl
    www.kwfkankerbestrijding.nl     
    www.wegwijzerkanker.nl

Over bestralen:
    www.verbeeten.nl

Over lotgenotencontact:
    In de Nederlandse Federatie van Kankerpatiëntenorganisaties (NFK) zijn 25 kankerpatiëntenorganisaties         
    verenigd: www.nfk.nl     
 
 
Belangrijke telefoonnummers                                       
ETZ (Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis):                    (013) 221 00 00   
 
Locatie ETZ Elisabeth 
Polikliniek Interne Geneeskunde/Hematologie:        (013) 221 02 10 
Route 25   
 
Locatie ETZ TweeSteden  
Polikliniek Oncologie/Hematologie:                           (013) 221 02 10 
Route 91
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