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Tinnitus (oorsuizen)

U hebt een KNO-arts bezocht vanwege tinnitusklachten (oorsuizen).

Tinnitusrevalidatie

Als u veel last hebt van tinnitus, kan de KNO-arts u verwijzen voor gehoorrevalidatie en/of tinnitusrevalidatie naar
een Audiologisch Centrum.

Ook is bij diverse instellingen voor geestelijke gezondheidszorg tinnitusrevalidatie mogelijk.
Revalidatieprogramma’s zijn gericht op het leren omgaan met tinnitus.

Als de klachten samenhangen met het kaakgewricht of de nek kan behandeling door tandarts, kaakchirurg,
fysiotherapeut of manueel therapeut nuttig zijn.

Alternatieve geneeswijzen

Er zijn veel oorzaken van tinnitus waarbij de reguliere geneeskunde niet echt hulp kan bieden. Dat geldt ook voor de
alternatieve geneeskunde, zoals homeopathie, acupunctuur en geluidstherapie. Toch zijn er mensen, die na
behandeling met alternatieve therapieén aanmerkelijk minder last hebben van hun tinnitus. Resultaten zijn en blijven
echter zeer individueel.

Vragen?
Als u na het lezen van deze brochure nog vragen hebt, neem dan contact op met de polikliniek KNO.

Informatie
Voor meer informatie verwijzen wij u naar de website www.kno.nl of ga naar oorsuizen

Belangrijke telefoonnummers
ETZ (Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis): (013) 221 00 00
Polikliniek KNO: (013) 221 02 30

Locatie ETZ Elisabeth Route 4
Locatie ETZ Waalwijk Wachtruimte 3, Nummer 9
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